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8. Kouluruoka

Suomi tayttaa 100 vuotta.

Juhlavuoden sarjassa Suomalainen juttu” osa 8 on
Kouluruoka.

Kaikissa suomalaisissa kouluissa kaikille oppilaille tarjotaan
lammin ateria joka koulupaiva.
kaikissa suomalaisissa kouluissa [¥2A]
< kaikki suomalainen koulu

) 4

kaikille oppilaille [#€[F]] < kaikki oppilas
tarjotaan [5217] < tarjota




Ateria on kaikille oppilaille ilmainen.

Kouluruokaa tarjotaan esikouluissa ja peruskouluissa,
lukioissa ja ammattikouluissa.

Yhteensa noin 900 000 lasta ja nuorta syo koulupaivina
lounaan koulun ruokalassa.

lasta [73] <lapsi
nuorta [D] < nuori
lounaan [/ * B] <lounas




Suomessa kouluruokaa on annettu melkein 70 vuotta.
annettu [S877] < antaa

Monissa muissa maissa oppilaat syovat koulussa evaita, jotka
he ovat tuoneet kotoa.

eviita [8] <evis
tuoneet [¥8F] < tuonut [BE:ED] < tuoda
kotoa = kotona, kotiin




Joissakin maissa kouluissa tarjotaan lounasta, mutta siita
pitaa maksaa tai vain osa oppilaista saa sen ilmaiseksi.
joissakin [#2A] < jokin
siitd [H] <se
oppilaista [#21]] < oppilas
ilmaiseksi [Z] <ilmainen

Suomessa ajatellaan, etta hyva ja monipuolinen lounas on
tarpeen kaikille oppilaille.

ajatellaan [5I7] < ajatella
tarpeen [J®] <tarve



Lapset keskittyvat paremmin kouluty6hén, kun vatsa on
taynna.

paremmin [Lf] <hyvin

tiynna [Fk] < tdysi

Kouluruuan avulla oppilaita myoés opetetaan syomaan
terveellisesti.

-ruuan [J®] <-ruoka

opetetaan [218] < opettaa

syomain [MA A+ A] <syéda

terveellisesti [&ll] < terveellinen < terve




Lisaksi yhteinen ruokailu opettaa lapsille hyvia tapoja ja
toisten ihmisten huomioon ottamista.

lisiksi [Z] <lis3

ruokailu [8] < ruokailla < ruoka

hyvii tapoja [#873] <hyvi tapa

toisten ihmisten [#¥8/@] (= toisien ihmisien)
< toinen ihminen

huomioon [A] <huomio

ottamista [7J] < ottaminen [&)%] < ottaa




