
フィンランド語文法：入門②
フィンランド語の発音

『フィンランド語との対話―吉田欣吾』
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フィンランド語の発音（1）

●フィンランド語の発音はローマ字読みなので、そのま

ま発音すれば大丈夫。

●アクセントは常に単語の最初（の母音）にあるので、

単語の最初を強めに発音すればよい。

●一つ一つの文字をしっかり発音すれば問題ない。

●疑問文でも尻上がりに発音することはない。



フィンランド語のアルファベット

• A/a アー I/i イー (Q/q クー) Y/y ユー

• (B/b ベー) J/j イィー R/r アル (Z/z  ツェトゥ)

• (C/c セー) K/k コー S/s アス Ä/ä  アェー

• D/d デー L/l アル T/t テー Ö/ö  オェー

• E/e エー M/m  アム U/u  ウー

• (F/f アフ) N/n アン V/v ヴェー

• (G/g ゲー） O/o オー (W/w  ｶｸｿｲｽ・ｳﾞｪｰ)

• H/h ホー P/o ペー (X/x  アクス)

濃い色のついた文字はフィンランド語では使わない。薄い色のついた文字もあまり使われない。



フィンランド語の発音（2）

●母音（1）

• a ［ｱ］：sana［ｻﾅ］単語 saari［ｻｰﾘ］ 島

• e ［ｴ］：te［ﾃ］あなたたち tee［ﾃｰ］お茶

• i ［ｲ］：nimi［ﾆﾐ］名前 viini［ｳﾞｨｰﾆ］ ワイン

• o ［ｵ］：koko［ｺｺ］大きさ kookas［ｺｰｶｽ］大きな

• u ［ｳ］：tuli［ﾄｩﾘ］火 tuuli［ﾄｩｰﾘ］ 風



フィンランド語の発音（3）

●母音（2）

• ä［エ＋ア］：älä［ｱﾗ］するな sää［ｻｰ］天気

• ö［エ＋唇を丸める］：

  söpö［ｿﾎﾟ］かわいい insinööri［ｲﾝｼﾉｰﾘ］技師

• y［イ＋唇を丸める］：

  hymy［ﾋｭﾐｭ］微笑み syy［ｼｭｰ］



フィンランド語の発音（4）

●子音（1）

• k: kuka［ｸｶ］誰 kukka［ｸｯｶ］花

• p: papu［ﾊﾟﾌﾟ］豆 pappi［ﾊﾟｯﾋﾟ］牧師

• t: katu［ｶﾄｩ］通り hattu［ﾊｯﾄｩ］帽子

• l: tuli［ﾄｩﾘ］火 tulli［ﾄｩｯﾘ］税関

• r: koira［ｺｲﾗ］犬 aarre［ｱｰｯﾚ］宝

• s: kesä「ｹｻ」夏 kissa［ｷｯｻ］猫



フィンランド語の発音（5）

●子音（2）

• m: maa［ﾏｰ］国、田舎 mummo［ﾑﾝﾓ］おばあさん

• n: nenä［ﾈﾅ］鼻 onni［ｵﾝﾆ］運



フィンランド語の発音（6）

●子音（3）

• d: disko［ﾃﾞｨｽｺ］ディスコ sydän［ｼｭﾀﾞﾝ］心、心臓

• h: hotelli［ﾎﾃｯﾘ］ホテル raha［ﾗﾊ］お金

• j: joulu［ﾖｳﾙ］クリスマス kirja［ｷﾙﾔ］本

• v: valo［ｳﾞｧﾛ］光 vauva［ｳﾞｧｳｳﾞｧ］赤ん坊



フィンランド語の発音（7）

●子音（4）

• b: bussi［ﾌﾞｯｼ］バス banaani［ﾊﾞﾅｰﾆ］バナナ

• f: filmi［ﾌｨﾙﾐ］フィルムfarkku［ﾌｧﾙｯｸ］ジーンズ

• g: golf［ｺﾞﾙﾌ］ゴルフ energia［ﾌｧﾙｯｸ］エネルギー

• tsは［ッツァ／ッツィ／ッツ／ッツェ／ッツォ］のように発音

metsä［ﾒｯﾂｧ］森 itse［ﾒｯﾂｧ］自分自身



フィンランド語のアルファベット

• A/a アー I/i イー (Q/q クー) Y/y ユー

• (B/b ベー) J/j イィー R/r アル (Z/z  ツェトゥ)

• (C/c セー) K/k コー S/s アス Ä/ä  アェー

• D/d デー L/l アル T/t テー Ö/ö  オェー

• E/e エー M/m   アム U/u  ウー

• (F/f アフ) N/n アン V/v ヴェー

• (G/g ゲー） O/o オー (W/w  ｶｸｿｲｽ・ｳﾞｪｰ)

• H/h ホー P/o ペー (X/x  アクス)

濃い色のついた文字はフィンランド語では使わない。薄い色のついた文字もあまり使われない。



フィンランド語の発音（8）

●発音練習
①1文字1文字そのまま発音する。

Minä olen suomalainen.「私はフィンランド人だ」
②疑問文でも尻上がりに発音したりしない。

Oletko sinä opiskelija?「君は学生か」
●それでは、次のページのフィンランド語を読んで発音練習を100
回繰り返したら、第1回の授業はおしまい（「100回」やるかど
うか見てますよ）。



練習（1）－有名な詩で発音練習

Maailma on kaunis ja hyvä sille jolla on aikaa ja tilaa unelmille.
(Vexi Salmi)

夢見る時間と余裕のある人間にとって世界は美しくすばらしい場所だ。

Ei ole isänmaallisuutta ilman isänmaan kritiikkiä.    (Jouko Tyyri)

祖国に対する批判のない祖国愛などありはしない。

Yksimielinen kansa on mieletöntä.                                       (Paavo Haavikko)

皆が同じ考えをもつ民族などというものはばかげている。
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